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Certificat d’engagement et de connaissance « lapin »

Certificat établi par Nadine Cotton, présidente de ['association « Les P’tits Poilus d’la Grotte » (association
membre du réseau national Défense de ’Animal) et titulaire ACACED (24/02/2022) au CFPPA de Brioude-
Bonnefont. Tous droits réservés. Version octobre 2024. Ne pas modifier.

Vous étes sur le point d’adopter un lapin. Afin d’assurer le bien-étre de votre futur animal
vous devez connaitre et vous engagez a faire respecter les points suivants. Merci de lire
attentivement ce document et de le signer au minimum 7 jours avant le jour d’adoption :

Date a laquelle vous avez recu
et lu ce document

Adopter un lapin est un acte réfléchi qui vous engage sur de nombreuses années (autant
gu’un chien!!) 8 a 12 en moyenne voire 15 ans pour certains lapins !

Vous devez donc vous poser plusieurs questions afin de vérifier U'adéquation entre les
besoins du lapin et votre mode de vie (espace, absences, autres animaux...) ainsi que les
implications sur votre budget et sur votre organisation (travail, vacances...).

Le lapin est un étre sensible qui ressent des émotions agréables ou désagréables. Il a un
fort instinct de proie et peut donc étre effrayé par de nombreuses choses (chiens, enfants
qui courent, bruits...). Il requiert du temps, de la patience et une bonne compréhension de
ses besoins physiques et comportementaux.

Voici quelques questions a vous poser avant toute adoption :

e Pour quelles raisons souhaitez-vous adopter un lapin ? Il doit s’agir d’'une envie
sincere de partager votre quotidien avec lui et de répondre a ses besoins et non
d’une envie passagere.

e S’agit-il d’'une envie de faire plaisir a un enfant uniguement ? Attention les enfants
se désintéressent tres, trés rapidement des lapins qui ne sont pas des animaux



adaptés pour des enfants surtout s’ils ont moins de 8 ans. De plus le lapin vivra tres
longtemps et quand votre enfant s’en désintéressera, aimerez-vous suffisamment
l'animal pour vous en occuper ? Il faut que toute la famille soit partante pour cette
aventure. Assurez-vous également que personne ne soit allergique aux poils de
lapin. Faites un test !

Si vous avez d’autres animaux avez-vous réfléchi a U'organisation pour que tous les
animaux soient en sécurité ?

Etes-vous préts a vous engager sur du long terme, avez-vous le temps nécessaire
pour vous en occuper ? (nettoyage, interactions, célins, soins, aller lui chercher ses
légumes, les laver, découper, visites chez le vétérinaire...)

Avez-vous les moyens financiers pour supporter les frais nécessaires ?
(alimentation, vétérinaire, garde, jouets, environnement...)

Disposez-vous de l'espace nécessaire pour Uaccueillir ? (au minimum un enclos de
5m? avec sorties en liberté totale de plusieurs heures par jour, Uidéal étant la liberté
totale H24). Son espace doit étre enrichi (cachettes, promontoires, jouets...)

Quelles solutions de garde aurez-vous quand vous partirez en vacances et ou
week-end si vous ne pouvez pas 'emmener avec vous ?

IL existe un texte sur les 5 libertés fondamentales de l'animal pour garantir sa bientraitance

(conditions nécessaires mais non suffisantes a son bien-étre !1)

Il faut donc a minima respecter les criteres suivants :

Absence de faim, soif et malnutrition (le lapin a acces a de U'eau propre et une
nourriture de qualité en quantité appropriée et correspondant a ses besoins)

Absence de peur et de détresse. L’environnement de l'animal et votre
comportement ne doivent pas étre a l'origine d’émotions négatives pour vos lapins
qui est un animal proie et a donc facilement peur (on évitera donc de le porter, de
crier, de courir, attention aux enfants qui ont souvent des gestes brusques non
adaptés)



e Absence d’'inconfort. Le lapin doit vivre dans des conditions confortables et en
accord avec ses besoins (une cabane ol se cacher et ou se protéger du vent, du froid,
du chaud, des intempéries, des prédateurs...). Un lapin supporte difficilement les
grosses chaleurs (au-dessus de 26 degrés ca devient inconfortable pour Lui. IL
supportera mieux le froid s'il y est habitué progressivement et qu’il a des abris bien
isolés.

e Absence de douleur, de blessures et de maladies. Le lapin cache trés bien la
douleur. Tout semble bien aller et quelques heures plus tard vous le retrouver mort.
Observer attentivement votre lapin. Tout changement méme minime doit vous
alerter. Est-ce gqu'il crotte, comment sont ses crottes ? Est-ce qu'il a de la diarrhée
(urgence ), est ce qu'il reste prostré, est ce qu'il refuse la petite friandise sur
laquelle il se jette d’habitude ?.... Tout changement doit vous inciter a consulter.

e Liberté d’expression d’'un comportement normal de son espeéce. Le lapin doit
pouvoir exprimer librement son comportement naturel (courir, gratter, vie avec un
congénere...)

Espérance de vie du lapin
Il peut vivre jusqu’a 15 ans, vous étes donc sur un engagement sur le long terme !

Mode de vie du lapin

Le lapin est un animal grégaire, social qui a besoin d’un.e congénére pour étre pleinement
heureux.se. Les autres animaux ou votre présence ne remplacent pas la présence d’un
congénére. Imaginez-vous toute votre vie sur une ile déserte avec pour seule compagnie un
toucan et un lézard... amusant au début mais les interactions humaines, le langage, les
échanges avec un autre étre humain, les calins finiront par vous manquer énormément.
Votre bien étre sera moindre. C’est pareil pour le lapin qui a une organisation sociale de
groupe, dans la nature, ils se toilettent, ils se rassurent, ils communiquent. Un lapin sans
congénére et beaucoup plus stressé qu’un lapin qui vit en groupe méme si vous ne le verrez
pas car les lapins cachent leur état.

Ce sont toutefois des animaux tres territoriaux et les faire cohabiter pourra étre un
challenge, n’hésitez pas a nous demander conseil. La combinaison la plus facile est un
male castré avec une femelle stérilisée. Des femelles peuvent aussi vivre en groupe entre
elles ou avec un male. L’entente entre males est possible mais beaucoup plus compliquée
et peut virer a des bagarres assez vite.



Alimentation du lapin

Foin a volonté (brins verts et non poussiéreux) + 10% de son poids en légumes (le légume
et non pas les épluchures). Les granulés sont facultatifs, si vous les donnez elles doivent
étre sans céréales. Le lapin est un herbivore strict. Les sites plus bas vous permettront
d’aller voir plus en détail les légumes recommandés régulierement et ceux a éviter.
L’alimentation du lapin tient de la science si on veut qu'il soit en bonne santé : pas de
diarrhées, pas de sabloses (sable dans les urines), pas d’arréts de transit...

Habitat du lapin

Le lapin doit vivre en liberté, en dehors d’une restriction due a sa santé, il ne doit
absolument pas étre en cage. Il peut vivre auprés de vous comme un chien ou un chat. Vous
veillerez juste a sécuriser les cables. Il apprendra la propreté (nourriture dans un grand bas
de cage). Attention tout changement dans vos habitudes, son environnement, Uarrivée d’'un
nouvel animal, enfant.... Peut remettre en cause sa propreté, il faudra alors tout
recommencer et faire preuve de patience

Colits d’entretien d’un lapin

Tout dépend d’oli vous achetez sa nourriture (en particulier le foin). Il faut compter entre 15
et 100 euros de nourriture par mois selon la taille du lapin et Uorigine du foin et des
légumes (si vous avez un potager ou si vous devez tout acheter...). Et comme vous en aurez
au moins 2, multipliez par 2 !!! vous aurez aussi le co(it de la litiere (attention : éviter les
litieres pour chats, non adaptées !) ou les frais d’eau et d’électricité si vous optez pour des

« dry-beds » (systémes sans litiere végétale composés d’une alése en tissu lavable). Vous
aurez aussi a prendre en considération d’éventuels frais de garde, les frais pour son
environnement...

Frais vétérinaire

Le lapin doit étre vacciné contre la myxomatose et le VHD 1 et 2 (maladie hémorragique
du lapin) chaque année. NB : en raison de la mutation du virus VHD avec le variant K
hautement virulent, cette vaccination est désormais recommandée deux fois par an.
Compter entre 60 et 100 euros pour chaque vaccin et chaque visite.

Un lapin est un animal fragile qui peut vite nécessiter des soins chez un spécialiste NAC.
Ces frais peuvent s’élever a plusieurs centaines d’euros si radios, échographies... et
plusieurs milliers d’euros pour certaines opérations. En plus des frais kilométriques, car les



vétérinaires spécialisés NAC restent assez rares et peuvent se trouver a plusieurs heures de
chez vous. Pour un vaccin votre vétérinaire local pourra le faire mais les maladies du lapin
sont compliquées et nécessitent une vraie connaissance pointue.

La stérilisation/ castration colte entre 90 et 300 euros selon les vétérinaires. En refuge, les
animaux sont généralement stérilisés avant l'adoption.

En plus de faciliter la cohabitation la stérilisation est un vrai acte de santé puisqu’il permet
par exemple d’éviter des cancers qui sont extrémement courants en particulier chez la
femelle, mais aussi chez le male.

Loi sur Uabandon et les maltraitances

Les abandons sauvages (en dehors d’un contrat d’abandon dans une association) sont
passibles de 3 ans d’emprisonnement et de 45 000 euros d’amende. Les actes de cruauté
sont bien siir punis d’emprisonnement et d’amende, ainsi que le fait de laisser 'animal
volontairement ou involontairement dans des conditions de vie qui nuisent a son bien-étre
physique et mental. Le fait de ne pas répondre aux besoins de son animal est aussi
considéré comme de la maltraitance (d’ou les questions du début.... Etes-vous slirs de
pouvoir répondre a tous ses besoins ?)

Ll‘ Références et biblio

Sites internet

La dure vie du lapin urbain, site d'information sur le lapin de compagnie
Association Marguerite & Cie Reconnaissance et Protection du lapin de compagnie
(margueritecie.org)

Livre

Comprendre et éduquer son lapin par Gwenaélle Bernard

5' Votre engagemen’r

Une adoption est un acte réfléchi. Vous vous engagez donc a tout faire pour assurer le bien-
étre de votre lapin.

Nom du lapin


http://www.ladureviedulapinurbain.com/
https://margueritecie.org/
https://margueritecie.org/
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tFP1zeszDE1MyozyzBg9FJIzs8tKErNSylKVUgtUTi8MqW0sDS1SKE4P08hJ7EgMw8Ah1ARLA&q=comprendre+et+%C3%A9duquer+son+lapin&rlz=1C1AVFC_enFR835FR835&oq=comprendre+et+%C3%A9d&aqs=chrome.1.0i355i512j46i512j69i57j0i512j0i10i15i22i30.6404j1j1&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Mention manuscrite : « je m’engage a respecter les besoins de 'animal adopté » suivi de
la date et de la signature

Certificat établi par Nadine Cotton, présidente de ['association « Les P’tits Poilus d’la Grotte » (association
membre du réseau national Défense de ['’Animal) et titulaire ACACED (24/02/2022) au CFPPA de Brioude-
Bonnefont. Tous droits réservés. Version octobre 2024. Ne pas modifier.



